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Программа методического практикума 

для членов окружного учебно-методического объединения старших воспитателей 

и музыкальных руководителей образовательных организаций г. о. Самара, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования 

 

Тема: «От движения до творческого самовыражения: 

эффективные практики развития у дошкольников различных категорий 

и целевых групп культуры музыкально-ритмических движений 

и элементов хореографии в соответствии с ФОП ДО» 

 

Дата проведения: 18 ноября 2024 года. 

Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 8» г. о. Самара. 

Адрес: г. Самара, ул. Советской Армии, д. 194, тел. 8(846) 224-41-502. 

Время проведения: 13.00. 

Модераторы: 

Никонова Анна Владимировна, методист отдела методического сопровождения 

по программам дошкольного образования МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара, руководитель 

секции старших воспитателей и музыкальных руководителей. 

Егорова Светлана Геннадьевна, старший воспитатель МБДОУ «Детский сад 

№ 8» г. о. Самара. 

 

№ Тема Ф.И.О. выступающего, должность, 

№ ДОУ 

1. Выступление на тему: Музыкально-

ритмические движения и танцы в ДО: 

сходство и различие 

Седова Елена Борисовна,  

музыкальный руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 277» 

г. о. Самара 

 

2. Выступление на тему: Музыкально-

ритмическая деятельность в ДОО 

Баринова Наталья Сергеевна,  

старший воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 384» 

г. о. Самара 

 

3. Мастер-классы на тему: Методика разучивания музыкально-ритмических 

и танцевальных движений 

- Ходьба; 

- Выразительная и эмоциональная передача 

игровых и сказочных образов используя мимику и 

пантомиму. 

Егорова Светлана Геннадьевна, 

старший воспитатель, 

Богатова Татьяна Владимировна, 

музыкальный руководитель, 

МБДОУ «Детский сад № 8» 

г. о. Самара 



- Бег; 

- Пружинка; полуприседание, полный присед и др. 

Павленко Елена Николаевна, 

музыкальный руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 46» 

г. о. Самара 

- Прямой галоп, боковой галоп. Хоменко Алла Викторовна, 

Микаелян ГаянеГрагатовна, 

музыкальные руководители 

ДГ МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара 

- Хлопки. Максимова Светлана Михайловна, 

музыкальный руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 384» 

г. о. Самара 

- Хороводный шаг; 

- Танцевальные движения с предметами. 

Клементьева Ирина Анатольевна, 

музыкальный руководитель 

МАДОУ «Детский сад № 173» 

г. о. Самара 

- Прыжки, поочередное выбрасывание ног вперед 

в прыжке; 

- Подскоки. 

Феклина Светлана Владимировна, 

музыкальный руководитель, 

МБДОУ «Детский сад № 411» 

г. о. Самара  

- Кружение по одному, в парах; 

- Перестроения. 

Фомина Ольга Ильинична, 

музыкальный руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 365» 

г. о. Самара, 

Тесленко Кристина Андреевна, 

музыкальный руководитель 

МБОУ «Школа № 57» г. о. Самара 

- Упражнения для мышц плечевого пояса, 

«фонарики»; 

- Притопывания.  

Шепилова Римма Григорьевна, 

музыкальный руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 170» 

г. о. Самара 

 

4. Выступление на тему: Танец: отличие 

элементарного танца в ДОО 

от хореографической постановки. 

Практические рекомендации составления 

танца.  

 

Байшева Ирина Николаевна,  

старший воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 181» 

г. о. Самара 

5. Мастер-класс на тему: Музыкально-

ритмическая и танцевальная деятельность 

как средство развития творческих 

способностей детей. Практические 

рекомендации по составлению 

национального танца 

 

Круглова Евгения Анатольевна,  

музыкальный руководитель 

МБДОУ «Детский сад № 378» 

г. о. Самара 

6. Мастер-класс на тему: Использование 

мнемотехнологии для развития музыкально-

ритмических и танцевальных способностей 

дошкольников 

 

Нефедова Оксана Александровна, 

музыкальный руководитель 

МБОУ «Школа № 24» г. о. Самара 

7. Подведение итогов. Открытый микрофон. 

 


