
 

муниципальное бюджетное образовательное учреждение  

организация дополнительного профессионального образования  

«Центр развития образования» городского округа Самара 

(МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара) 

 

 

 

Программа заседания ОУМО старших воспитателей  

и инструкторов по физической культуре 

дошкольных образовательных организация г. о. Самара 

 

Тема: «Особенности психолого-педагогического сопровождения детей с особыми 

образовательными потребностями: теория и практика» 

 

Дата проведения: 8 апреля 2025 г. 

Время проведения: 10.00-12.00. 

Модератор: Иванова Светлана Валерьевна, методист отдела методического 

сопровождения по программам дошкольного образования МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара, 

руководитель секции. 

№ Тема ФИО, должность, ОО, район 

1. 

«Особенности работы инструктора по 

физической культуре с детьми с особыми 

образовательными потребностями» 

Гордеева Светлана Михайловна, 

старший воспитатель, 

Кузнецова Екатерина Алексеевна, 

инструктор по физической культуре 

МБОУ «Школа № 57»  

г. о. Самара (ДО) 

(Куйбышевский район) 

2. Видеофрагменты 

занятия по физической культуре 

с одаренными детьми 6-7 лет по теме: 

«Путешествие в страну движения» 

(круговая тренировка) 

Шкуров Алексей Андреевич, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 186»  

г. о. Самара 

(Промышленный район) 

3. 
«Эффективные формы совместной 

деятельности инструктора по физической 

культуре, родителей и детей с ОВЗ 

в условиях ДОУ» 

Берестина Екатерина Валерьевна,  

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 325 

«Незабудка» г. о. Самара 

(Красноглинский район) 

4. 

«Методическое пособие по языковой 

адаптации детей - инофонов на занятиях 

по физической культуре в ДОУ» 

Воронина Надежда Михайловна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 62»  

г. о. Самара  

(Советский район)  

6. «Организация коррекционной работы 

по физическому воспитанию детей 

с задержкой психического развития» 

Арабаджи Мария Николаевна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 179»  



г. о. Самара 

(Кировский район) 

7. 

Мастер-класс 

«Кинезеологические упражнения как 

средство развития двигательных навыков 

у дошкольников с ЗПР» 

Врудская Инна Владимировна,  

старший воспитатель, 

Епифанцева Екатерина Викторовна, 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 301» 

г. о. Самара 

(Железнодорожный район) 

8. Мастер-класс 

«Использование нейроигр 

и нейроупражнений в физическом 

развитии детей с особыми 

образовательными потребностями» 

Дорошенко Анна Игоревна,  

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 96»  

г. о. Самара 

(Куйбышевский район) 

9. 

«Педагогический брейн-ринг 

«Инструктор будущего: от теории 

к практике» 

Ромашина Алевтина Владимировна, 

старший воспитатель, 

Комалдинова Ксения Юрьевна, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 4» 

г. о. Самара 

(Куйбышевский район) 

 Подведение итогов. Открытый микрофон. 

 

  



Приложение 2. 

 

Список педагогов,  

приглашенных на окружное заседание учебно-методического объединения  

старших воспитателей и инструкторов по физической культуре 

в системе дошкольного образования в городском округе Самара 

 

 

№ ФИО Наименование ОО Должность район 

1. Шкуров Алексей 

Андреевич  
МБДОУ «Детский сад № 186»  

г. о. Самара 

инструктор по 

физической культуре 

2. Берестина Екатерина 

Валерьевна 

МБДОУ «Детский сад 

№ 325«Незабудка»  

г. о. Самара 

инструктор по 

физической культуре 

3. Арабаджи Мария 

Николаевна 
МБДОУ «Детский сад № 179»  

г. о. Самара 

инструктор по 

физической культуре 

4 Врудская Инна 

Владимировна 
МБДОУ «Детский сад № 301» 

г. о. Самара  

старший воспитатель 

5. Епифанцева Екатерина 

Викторовна  

МБДОУ «Детский сад № 301» 

г. о. Самара  

воспитатель  

 


