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Цель работы окружного учебно-методического объединения 

педагогов-психологов: повышение профессионального уровня и развитие 

творческого потенциала педагогов – психологов, организация единого 

методического и образовательного пространства с целью стимулирования 

профессионального диалога, обмена опытом. 

 

Задачи:  

1. организовать пространство для коллективного творчества педагогов, 

готовности к активным действиям через обмен опытом между коллегами;  

2. расширять спектр представлений о различных формах, техниках 

и технологиях работы с воспитанниками, их родителями и педагогами; 

3. выявлять лучшие педагогические практики педагогов ДОУ 

г. о. Самары по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп. 

4. расширять взаимодействие по педагогическому сопровождению детей 

дошкольного возраста путем сотрудничества педагогов г. о. Самара на ОУМО 

педагогов-психологов; 

5. содействовать инновационной деятельности и раскрытию творческого 

потенциала педагогов-психологов через их участие в диссеминации 

практического опыта работы.  

 

Ожидаемые результаты:  

1. Представление опыта работы педагогов-психологов на семинарах 

различного уровня и формата. 

2. Наличие материалов к размещению на сайтах дошкольных 

образовательных учреждений, странице Сообщества педагогов-психологов 

ДОУ г. о. Самара. 

3. Активизация творческого потенциала педагогов-психологов. 

4. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов-

психологов ДОУ г. о. Самара. 

  



Направления деятельности ОУМО педагогов-психологов 

образовательных организаций г. о. Самара, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования 

Форма проведения, темы Сроки Ответственные 

Организационно-методическая деятельность 

Заседания ОУМО педагогов-психологов 

Установочное заседание ОУМО педагогов-

психологов образовательных организаций 

г. о. Самара, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования. 

Утверждение плана работы ОУМО на 2024- 

2025 учебный год 

сентябрь  

2024 

Акимова Е.В., 

методист МБОУ 

ОДПО ЦРО 

г. о. Самара 

Круглый стол 

Психолого-педагогическое сопровождение 

детей с ОВЗ в условиях ДОУ и семьи. 

Поддержка и эффективные практики по 

оказанию помощи семьям с детьми, 

находящимся в трудной жизненной ситуации 

ноябрь 

2024 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО 

Профессиональный диалог 

Профилактика эмоционального выгорания у 

педагогов ДОУ 

февраль 

2025 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО 

Педагогическая мастерская 

Деструктивное поведение детей 

дошкольного возраста, причины проявления, 

методы коррекции и профилактика 

апрель 

2025 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО 

Итоги работы ОУМО педагогов-психологов 

ДОУ г. о. Самара за 2024 – 2025 учебный год. 

Составление плана работы ОУМО на 2025-

2026 учебный год 

июнь 

2025 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО 

Экспертная деятельность 
Участие в экспертизе и анализе 

коррекционно-развивающих программ, 

методических разработок, представленных 

членами ОУМО 

в течение 

года 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО 

Информационно-аналитическая деятельность 

Предоставление плана работы для 

размещения на сайте МБОУ ОДПО ЦРО 

г. о. Самара 

сентябрь 

2024г. 

Акимова Е.В. 

Ознакомление педагогов-психологов 

с опытом инновационной деятельности 

дошкольных образовательных учреждений и 

педагогов-психологов 

в течение 

года 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО 



Информирование педагогов-психологов 

о новых направлениях в развитии 

дошкольного образования детей, 

о содержании образовательных программ, 

нормативных и локальных актах 

в течение 

года 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО  

Подведение итогов и подготовка 

аналитической справки по итогам работы 

ОУМО педагогов-психологов 

образовательных организаций г. о. Самара, 

реализующих образовательные программы 

дошкольного образования за 2024-2025 

учебный год 

июнь 

2025г. 

Акимова Е.В., 

методист МБОУ 

ОДПО ЦРО 

г. о. Самара 

Консультирование 

Консультирование состава ОУМО и 

педагогов-психологов ДОУ 

по организационно-методическим вопросам 

в течение 

года 

Акимова Е.В. 

Методическое сопровождение участия 

педагогов-психологов в семинарах, 

тренингах, круглых столах 

в течение 

года 

Акимова Е.В., 

состав ОУМО 

 

Основные формы и методы работы: семинары, мастер-классы, 

творческие мастерские, круглые столы, представление актуального опыта, 

обсуждение современных психолого-педагогических технологий. 

 

Продукт деятельности ОУМО за год: 

1. Информационно-методическая выставка «Психолого-

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в условиях ДОУ и семьи. 

Поддержка и эффективные практики по оказанию помощи семьям с детьми, 

находящимся в трудной жизненной ситуации». 

2. Методические рекомендации по профилактике эмоционального 

выгорания у педагогов ДОУ. 

3. Методическая копилка «Лучшие практики, методы коррекции 

и профилактика по деструктивному поведению детей дошкольного возраста». 

 


