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Роль наставничества в образовании –

Варлашина Елена Константиновна 

учитель физики / наставник

Лицей «Престиж»

ключ к профессиональному 
и личностному росту

               

https://presentation-creation.ru/


Учитель -  
            
• воспитать личность, способную адаптироваться 

в быстро меняющемся мире

• выработать у учеников умения слышать, находить, 

систематизировать, анализировать информацию

• развить навык самостоятельного мышления для принятия 

обоснованных решений

• применять дифференцированный подход, создавать 

ситуации «успеха» для повышения мотивации обучения

               главный проводник в мир знаний 

https://presentation-creation.ru/


Наставничество – 
                                        творческое сотрудничество 

• Не поучать и не навязывать свою точку зрения     

• Сохранить индивидуальность творческой личности

• Дать возможность раскрыть свой талант

• Получать удовольствие от процесса преодоления себя

• Испытать радость от осознания того, 

что помог разобраться ребятам в сложной теме

https://presentation-creation.ru/


Самостоятельно составленные 
план, конспект и презентация урока

Совместная работа над уроком 

https://presentation-creation.ru/


Совместная работа над уроком 

Корректирующее обсуждение

https://presentation-creation.ru/


Знакомство с педагогическими находками

Совместная работа над уроком 

https://presentation-creation.ru/


Возможность использования дискуссии 

для поддержания активного интереса учеников 

к процессу познания  

Совместная работа над уроком 

https://presentation-creation.ru/


Условия 
     эффективного взаимодействия

• Постановка четких целей

• Обратная связь и поддержка

• Благоприятная среда и уважение

https://presentation-creation.ru/


Результаты совместной работы
Банк конспектов уроков с гиперссылками

https://presentation-creation.ru/


Система зачетов

Физика   →  Математика

Адаптация педагогического опыта

https://presentation-creation.ru/


Листы самооценки

Физика   →  Математика

Адаптация педагогического опыта

https://presentation-creation.ru/


   Физика  →  Математика

Адаптация педагогического опыта

• Сопровождение проверочной работы 

таймером

• Использование звука для завершения 

самостоятельной

• Введение дополнительной минуты для сдачи 

работы

https://presentation-creation.ru/


Результативность деятельности

Участие наставляемого в конкурсах

https://presentation-creation.ru/


Городской конкурс 

профессионального мастерства 

«НАСТАВНИК+ МОЛОДОЙ УЧИТЕЛЬ = КОМАНДА» 

Ксения Сергеевна

Чернышова 

учитель математики и физики

Елена Константиновна

Варлашина 

учитель физики / наставник

https://presentation-creation.ru/


Мы - команда !

https://presentation-creation.ru/


Перспективы сотрудничества

Продолжить 

• создание банка конспектов уроков (презентаций 

и опорных конспектов) по физике для старших классов

• работу с проектами учеников

• подготовку к предметным конкурсам и олимпиадам

• разбор новых материалов для ОГЭ и ЕГЭ

• подбор оборудования и материалов для проведения 

внеурочной деятельности

https://presentation-creation.ru/


Перспективы сотрудничества

• создание благоприятных условий вхождения 
молодого специалиста в профессию 

• сокращение периода адаптации и ускорение 

   процесса профессионального становления учителя

• поддержка в преодолении профессиональных 

   и эмоциональных вызовов, связанных с работой 

   педагога.

                  Наставник-тьютор - архитектор 

                        образовательной среды

https://presentation-creation.ru/


Спасибо за внимание !

https://presentation-creation.ru/
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