
План работы окружного учебно-методического объединения учителей основ безопасности и защиты Родины 

на 2025-2026 учебный год 

Основные направления работы: ‒ организационно-методическая деятельность; ‒ аналитическая деятельность; ‒ информационная деятельность; ‒ 

консультационная деятельность. 

№ п/п Мероприятие Сроки 

проведения 

Место проведения, 

участники 

Ответственный Планируемый результат 

Организационно-методическая деятельность 

1 Заседание № 1 

1.Планирование деятельности ОУМО на 

2025 – 2026 учебный год. 

2.Анонсирование календаря 

мероприятий патриотической 

направленности для обучающихся и 

педагогов ОО г.о. Самара. 

3.Школьный и окружной этапы 

Всероссийской олимпиады школьников 

по предмету ОБЗР 

Сентябрь ЦРО/Члены УМО Председатель 

УМО, члены 

УМО 

1.Организована работа ОУМО в новом 

составе. 

2. Утвержден план работы. 

3.Привлечены к участию в мероприятиях 

патриотической  направленности педагоги и 

обучающиеся ОО 

4.Разработаны методические рекомендации 

для учителей по подготовке обучающихся к 

ВсОШ. 

2 Заседание № 2  

1.Подготовка практикумов, мастер-

классов для учителей ОБЗР  

общеобразовательных учреждений. 

3.Развитие функциональной грамотности 

на уроках ОБЗР 

Ноябрь ЦРО/Члены УМО Председатель 

УМО, члены 

УМО 

1.Подведены итоги регионального конкурса  

«Призвание-учить!». 

2.Составлен  график проведения мастер-

классов и практикумов для учителей ОБЗР. 

3.Определены темы в рабочих учебных 

программах, при изучении которых 

реализуются приемы формирования и оценки 

функциональной грамотности. 

3 Заседание № 3 

1.Итоги окружного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников. 

2.Анализ уроков учителей ОБЗР школ 

(ШНОР, Красная зона, молодые учителя). 

3.Работа с одаренными детьми на уроках 

ОБЗР и во внеурочных занятиях 

4.Подготовка к региональному  этапу 

ВсОШ по предмету. 

Февраль ЦРО/Члены УМО Председатель 

УМО, члены 

УМО 

1.Проанализрованы задания теоретического и 

практического туров окружного этапа ВсОШ. 

2.Подготовлены аналитические материалы по 

итогам выполнения заданий. 

3.Составлены технологические карты уроков, 

даны рекомендации учителям. 

4.Подготовлены методические материалы 

проведения военно-патриотической игры 

«Зарница 2.0»  для обеспечения эффективной 

организации и проведения мероприятия. 

5. Создан банк данных одаренных детей. 



5.Всероссийская военно-патриотическая 

игра «Зарница 2.0» с применением 

цифровых технологий 

 

4 Заседание № 4 

1.Деятельность военно-патриотических 

клубов в системе гражданско-

патриотического воспитания 

2.Подведение итогов работы учителей за 

2025-2026 учебный год. 

3.Анализ работы МО за 20245-2026 

учебный год.   

Май ЦРО/Члены УМО

  

Председатель 

УМО, члены 

УМО 

1.Обобщен опыт работы военно-

патриотических объединений. 

2.Подведены итоги работы учителей и 

участия обучающихся в мероприятиях и 

конкурсах патриотической направленности. 

• 3.Проведен анализ  работы МО, выявлены 

недостатки в работе, намечены   пути их 

решения и определены  основные 

направления деятельности в следующем 

учебном году. 

5 Заседание секции в рамках августовского 

совещания 

Сентябрь МБОУ Школа № 3 

г.о. Самара/учителя 

ОБЗР 

Председатель 

УМО 

Рассмотрены актуальные вопросы 

преподавания   учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), о 

содействии осознанному выбору профессии 

школьников посредством содержания 

учебного предмета, о возможности 

профессионального роста учителя через 

участие в конкурсах педагогического 

мастерства, проведены мастер-классы по 

использованию учебного оборудования и 

средств обучения на уроках ОБЗР. 

6 Проведение городского семинара  

«Адаптация курса ОБЗР к современным 

вызовам и угрозам в нашем городе. 

Анализ местных рисков и опасностей 

города»  

Октябрь Учителя ОБЗР, 

сотрудники ГО и 

ЧС г.о. Самара 

Председатель 

УМО 

Составлена «карта местных рисков». Освоен 

алгоритм оценки рисков. Обсуждены 

сценарии учебных тренировок. 

7 Проведение городского семинара  

«Преподавание модуля « Безопасность в 

социуме» в курсе предмета ОБЗР» 

Ноябрь Учителя ОБЗР, 

педагог-психолог 

Председатель 

УМО 

Получены практические методики и  

инструменты для уроков. 

8 Мастер-классы по модулю «Военная 

подготовка. Основы военных знаний». 

Ноябрь- 

март 

Учителя ОБЗР, 

МАУ Центр 

«Авангард-Самара» 

Председатель 

УМО 

Отработаны практические навыки по 

использованию учебного оборудования и 

средств обучения. Получены навыки 



грамотной и безопасной организации 

практических занятий.   

9 Конкурсы, олимпиады для педагогов и 

обучающихся 

В течение 

года 

Учителя ОБЗР Председатель 

УМО 

Участие обучающихся в фестивалях, 

исследовательских и творческих работах, 

научно-практических конференциях, 

олимпиадах, соревнованиях и конкурсах по 

ОБЗР 

10 Разработка заданий для школьного этапа 

ВсОШ 

Сентябрь-

октябрь 

Члены УМО Председатель 

УМО 

1.Изучены методические рекомендации 

школьного и муниципального этапов ВсОШ. 

2. Составлены задания для школьного этапа 

ВсОШ. 

Аналитическая деятельность 

1 Сопровождение системы оценки  

механизмов управления  

качеством образования (мониторинги) 

В течение 

года 

ЦРО/Члены УМО Председатель 

УМО 

 

2 Подведение итогов участия во 

всероссийских, областных и 

муниципальных конкурсах, фестивалях 

в 2025 – 2026 учебном году. 

Май-июнь ЦРО/Члены УМО Председатель 

УМО 

Подведены итоги участия обучающихся и 

педагогов г.о. Самара в мероприятиях 

патриотической направленности. 

2. Обобщен передовой педагогический опыт, 

лучшие методические материалы размещены 

на сайте ЦРО. 

3 Анализ деятельности ОУМО, 

подготовка предложений по 

совершенствованию работы 

Июнь  ЦРО/Члены УМО Председатель 

УМО 

1.Проанализирована деятельность ОУМО 

педагогов ОБЗР, на предмет реализации 

поставленных целей и задач, выполнения 

плана работы.  

2.Определены направления 

совершенствования методической работы 

ОУМО. 

Информационная деятельность 

1 Информирование о содержании 

выходящих нормативных, локальных 

актов, рекомендаций, о содержании 

новых актуальных материалов 

В течение 

года 

Сайт ЦРО/ 

педагоги ОО 

Председатель 

УМО 

Педагоги проинформированы об изменениях 

в нормативных локальных актах, 

ознакомлены с содержанием новых 

актуальных материалов 

2 Вебинары с участием методистов ГК 

«Просвещение», МБОУ ОДПО ЦРО г. 

о. Самара 

В течение 

года 

Педагоги ОО Председатель 

УМО 

Педагоги проинформированы о вебинарах ГК 

«Просвещение», МБОУ ОДПО ЦРО г. о. 

Самара через блог УМО учителей  



3 Блог учителей на сайте ЦРО В течение 

года 

Сайт ЦРО/ 

педагоги ОО 

Председатель 

УМО, члены 

УМО 

Педагоги используют записи, изображения  

мультимедиа материалы, предназначенные 

для использования в образовательном 

процессе. 

Консультационная деятельность 

1 Проведение тематических и 

индивидуальных консультаций по всем 

вопросам учебной, методической, 

воспитательной, инновационной 

деятельности, выступлениям на 

конференциях по предмету. 

В течение 

года 

Очное 

консультирование, 

консультирование  

с применением 

дистанционных 

технологий / 

педагоги ОО 

Председатель 

УМО, члены 

УМО 

1.Организовано сотрудничество с 

представителями профессионального 

сообщества. 

2.Выявлены профессиональные затруднения 

педагогов по вопросам преподавания 

предмета. 

3.Педагогам оказана адресная методическая 

помощь по запросам. 

2 Оказание помощи в подготовке к 

аттестации, планирование 

повышения квалификации. 

В течение 

года 

Очное 

консультирование, 

консультирование  

с применением 

дистанционных 

технологий / 

педагоги ОО 

Председатель 

УМО 

1.Формирование представления педагога о 

результативности педагогической 

деятельности. 

2. Грамотное составление портфолио. 

3.Готовность к прохождению процедуры 

аттестации. 

3 Консультирование педагогов 

различных категорий школ (ШНОР, 

Красная зона, молодые учителя) с 

целью ликвидации затруднений в 

педагогической 

деятельности  

В течение 

года 

Очное 

консультирование, 

консультирование  

с применением 

дистанционных 

технологий / 

педагоги ОО 

Председатель 

УМО, члены 

УМО 

1.Выявлены профессиональные затруднения 

педагогов по вопросам преподавания 

предмета. 

2.Педагогам оказана адресная методическая 

помощь по запросам. 

 

 

Председатель ОУМО                        Н.В.Сагдеева 


